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1. Podstawa prawna.

o Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r.
poz. 1082 ze zm.)

o Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z
2020 r. poz. 2050 ze zm.)

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276
ze zm.)

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z
2022 r. poz. 1700)

e Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

. Statut Zespotu Szkét nr 2im. A. Mickiewicza w Ciechanowie.

e Rozporzgdzenie MEIN z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711) — zmiana

w zakresie § 13.

o Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023



2. Diagnoza i zasoby szkoty.

DIAGNOZA POTRZEB ROZWOJOWYCH | ZAGROZEN

Metody zbierania informacji

Wywiady i konsultacje przeprowadzone z uczniami i rodzicami,

Whioski z nieustrukturyzowanych obserwacji nauczycieli i specjalistow,

Analiza dokumentacji szkolnej, wymiane spostrzezen wychowawcow
I nauczycieli.

Ankiety dla uczniéow, rozmowy z nauczycielami, uczniami i rodzicami.
Sprawozdania ze stopnia realizacji zadan wynikajgcych z programu
opracowywane przez: nauczycieli, wychowawcow, pedagogow, psychologa,
bibliotekarzy, samorzgdu szkolnego, koordynatoréw programéw i projektow,
dyrekgciji.

Whioski z ewaluacji poprzednich programoéw wychowawczo - profilaktycznych.
Uwzgledniono kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/20223.

Informacje potrzebne do ewaluacji zbierane byly za pomoca narzedzi ewaluaciji:

©0o~NObh

. systematyczng obserwacje i analize zachowan uczniow na terenie szkoty (zajecia

lekcyjne i pozalekcyjne, roéznego rodzaju imprezy szkolne, wycieczki i wyjscia
poza teren szkoty itp.),

analize dokumentéw klasowych (plany wychowawcze poszczegdlnych klas,
zapisy w dziennikach szkolnych);

prowadzenie wkasciwych rejestrow ucznidw z trudnosciami edukacyjnymi

I problemami dydaktycznymi;

obserwacje i ocene zachowania uczniéw;

obserwacje dokonan uczniéw;

rozmowy z uczniami, nauczycielami, rodzicami, pracownikami szkoty,
analiza zestawien wynikéw w nauce i frekwencji,

analiza dokumentaciji i sprawozdan pedagoga, biblioteki szkolnej,

. analiza sprawozdan z nadzoru pedagogicznego,

10 analiza wynikow egzaminow zewnetrznych i wnioskéw z nich wyptywajgcych.



Podsumowanie wynikéw ankiet przeprowadzonych wsréd miodziezy z zakresu
bezpieczenstwa i wspomagania rozwoju uczniow

W roku szkolnego 2021/ 2022 przeprowadzono kwestionariusz profilaktyczny
wsrod miodziezy 8 klas pierwszych Zespotu Szkét nr 2 im. A. Mickiewicza
w Ciechanowie. Badaniem objeto 240 oséb, w tym odpowiedzi udzielito :

Il Liceum Ogoélnoksztatcagce w Ciechanowie —148 uczniéw, Technikum nr 2 — 81
uczniow.

1. Czy Twoja klasa jest zgranym zespotem?

46,80%
29,10%
18,40%
‘ 5,70%
Tak Nie Trudno Nie wiem
powiedziec

2. Czy kiedykolwiek doswiadczytes przemocy w szkole?

46%

W Tak
54%
H Nie

W jakiej formie doswiadczytas/es przemocy?



Zastraszanie F 2%

Przezywanie 16%

Osmieszanie 4%

Przezywanie,zastraszanie, osmiesz
anie

Ublizanie,osmieszanie _ 13%

3. Czy wiesz, gdzie uzyska¢ pomoc w sytuacji doswiadczenia przemocy w sieci?

10%

53%
B Tak

H Nie

Wymien osoby lub instytucje, od ktérych oczekujesz pomocy w sytuacji przemocy
W Sieci.

Inne w tym: policja, telefon
: 2%
zaufania

Wychowawcy,nauczycieli d 1%
Pedagoga, psychologa |l 8%
Kolezanek, kolegow _ 6%

Rodzicow ~
8%

4. Czy zdarzyto Ci sie wysta¢ sms-a, aby sprawi¢ przykros¢ innej osobie?




Tak

61% .
H Nie

5. Czy zdarzyto Ci sie przerobi¢ i zamiesci¢ w sieci zdjecie osoby w celu jej
osmieszenia?

11%

tak
M nie

6. Czy zdarzyto Ci sie komentowacé czyjes wypowiedzi na forum, aby zrobi¢ mu
przykros¢?

H tak
H nie

7. Czy znasz konsekwencje niewtasciwych zachowan w sieci?



tak

M nie
64%
Jesli tak, to wymien, jakie znasz konsekwencje?
Wiele konsekwencji 2%
Problemy ze zdrowiem
. 2%
psychicznym
Konsekwencje karne 8%

8. Czy w Twojej klasie / szkole mialy miejsce przejawy uprzedzen wobec
rowiesnikéw ze wzgledu na:

Wyglad
zewnetrzny, wyznanie, pochodznie, wy
niki w nauce

58%

Orientacje seksualna

Nie miaty miejsca

Dysfunkcje
rozwojowe, niepetnosprawnosé




9. Czy wiesz, czym jest uzaleznienie?

10%

-

B Tak
O Nie

Podaj rodzaje rzeczy, srodkéw czy zachowania, od ktérych mozna sie uzalezni¢

Zakupy

Leki

Hazard
Problemy...

Internet

Napoje energetyzujace
Uzywki-..

Urzadzenia elektroniczne




10. Czy ktos Ci proponowat uzywki:

46%

49%

m Alkohol Papierosy M Narkotyki

11. Czy zdarzyto Ci sie pi¢ ktorys z nastepujacych napojow?

wino, wodka 13%
whisky, bimber 2%
piwo, wino, wddka 32%
wodka 6%
piwo 30%

12. Czy palisz papierosy?

Tak

90%
Nie

13. Zaczates pali¢:



Dla"szpanu"

Byt to Twoj wybér

Zanamowa
kolegéw/koleianek

17%

27%

56%

14. Czy papierosy pomagaja Ci w zawieraniu znajomosci, uspakajaja, pozwalaja

dobrze sie bawi¢?

H Tak

Nie

15. Czy zdarzylo Ci sie eksperymentowac z srodkami uzalezniajgcymi, takimi jak:

Marihuana
Marihuana, amfetamina

Substancje psychoaktywne, leki

Marihuana, leki uspakajajace i
nasenne

Srodkina uspokojenie

Leki uspakajajace i nasenne

16. Twoim zdaniem mtodziez siega pierwszy raz po?
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62%

37%

1%

Alkohol Papierosy Narkotyki

17. Czy znasz konsekwencje wynikajace z uzaleznienia?

16%

mTak
H Nie
Podaj przykiady:
Konsekwencje prawne
Pogorszenie relacji z rodzicami
Pogorszenie stanu zdrowia 25%

Problemy finansowe
Utrata zycia
Zaburzenie psychiczne

Zniszczone zycie

18. Czy w Twoim domu wystepuje przemoc?

12



H Tak

M Nie

19. Czy bytes/as ofiara przemocy?

21%

Tak
H Nie

20. Czy bytes/as swiadkiem przemocy w domu? Jesli tak, to jakiej?

Fizycznej 1%

Psychicznej 11%

Psychicznej, fizycznej 5%
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21. Czy bytes/as swiadkiem przemocy w szkole? Jesli tak, to jakiej?

Fizycznej

Psychicznej

10%

41%

22. W razie potrzeby najczesciej zwracasz sie¢ o pomoc do kogo? (mozna

zaznaczy¢ 3 odpowiedzi)

Nauczycieli

Wychowawcy

Pedagoga/psychologa

Kolezanek, kolegow

Rodzicow

g o

-

B
I, .-
I

23. Co robisz w czasie wolnym po odrobieniu lekcji?

8%

3% 1%

\ [

Uprawiam sport

Uczesie

B Sledze portale
spoltecznosciowe
/‘27% Spotykamsie z
przyjaciétmi
HOgladam TV

Gram na
kemputerze/konsoli
W Czytam ksiazki
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24. lle czasu jestes w stanie wygospodarowaé w ciagu dnia na realizacje hobby?

1-2 godzin 28%
2-3 godzin 29%
3-5godzin

5 godzin+

Nie wiecejniz 1 godzine

Trudne do okreslenia

25. Czy uczestniczysz na zajecia pozalekcyjne w szkole lub w miejscu
zamieszkania?

W Tak

m Nie

Jesli tak, to w jakich?

Dodatkowe lekcje pozaszkolne 5%
Dziatalnosé spoteczna...
Koto teatralne
Sport
Zajeciamuzyczne
Zajeciaz jezykowe

Taniec

Zajeciaunijne




26. Ktére z wymienionych zaje¢ (két zainteresowan) chciatbys/chciatabys, aby
odbywaly sie w szkole?

30%

24%

18%

8% 8%
5%
3%
1% I I I 1% 2%
- . - |
e e e e e e e e 3 3
‘\o"‘\ & & ‘_o“‘ & & & & {z}(\ &
& &o‘* & 2N S .;,‘?s & & & &
ST R A AR S PO
&

Whioski i rekomendacje na podstawie analizy wynikéw ankiet:

1. Przemoc i agresja sg zauwazalnymi zjawiskami w naszej szkole i poza nig. Az 46%
ankietowanych doswiadczyto przemocy w szkole, a 58% badanych zwraca uwage na
zjawisko dyskryminacji w szkole motywowanej uprzedzeniami zarowno w dziatalnosci
edukacyjnej, jak i wygladzie, wyznaniu, pochodzeniu. 5% ankietowanych doznato
przemocy w domu. Zwraca uwage, ze az 39% respondentow przyznaje sie do bycia
sprawcami cyberprzemocy. Z tego 11% umieszczato w sieci zdjecia w celu oSmieszenia
réwiesnikow, a 21% ankietowanych na forum w Internecie sprawiato przykros¢ kolegom
i kolezankom swoimi komentarzami. Wsréd miodziezy wystepuje duze natezenie agresji
werbalnej (osgdzania, wysmiewania, krytykowania, oceniania). W sytuacjach trudnych
82% ucznidw postrzega rowiesnikow jako tych, ktorym mogg najbardziej zaufac;
nastepnie najczesciej ze swoimi problemami zwracajg sie 0 pomoc do rodzicow (58%)
oraz pedagoga i psychologa szkolnego (13%). 64% uczniow jest swiadomych swoich
niewtasciwych zachowan w sieci i zna konsekwencje takich zachowan. Kazda sytuacja
0 charakterze przemocy wymaga reakcji.

Rekomendacje:

- zgodnie z zapisami statutowymi i obowigzujgcym prawem, nalezy konsekwentnie
i systematycznie reagowacC na niewfasciwe zachowania uczniow wobec nauczycieli,
personelu szkoty i innych uczniow oraz ewentualne naruszenia ze strony grona
pedagogicznego oraz rodziny;

- nalezy wzmocnic role rzecznika praw ucznia w szkole;
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- nalezy uwzgledni¢c na godzinach wychowawczych zajecia dla mfodziezy dotyczgce
tematyki przeciwdziatania przemocy, dyskryminacji, uprzedzeniom, stereotypom i mowie
nienawiSci, prowadzone w sposob dostosowany do wieku ucznidow oraz uwzgledniajgcy
potrzeby szkoty i klasy w tym zakresie;

- opracowac i przeprowadzi¢ warsztaty dotyczgce cyberprzemocy;

- w dalszym ciggu nalezy podejmowac dziatania wychowawcze majgce na celu

eliminowanie pojawiajgcych sie zagrozen i wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa.

2. Badani uczniowie dostrzegajg problemy z zakresu problematyki uzaleznien m.in.
palenia papieroséw, picia alkoholu czy innych uzywek. 90 % wie czym jest uzaleznienie.
Z badan ankietowych wynika, ze uczniowie gtdwnie eksperymentujg z piciem alkoholu;
do spozywania okazjonalnego przyznato sie 49% ankietowanych. Wniosek jest
szokujgcy - bardzo duza czesS¢ mtodziezy ma kontakt z alkoholem. Uczniowie ci
preferujg gtéwnie piwo, wino, wodke (46%) oraz samo piwo (30%). 10% badanych pali
papierosy, 56% z nich z wtasnego wyboru, a 27% za namowg réwiesnikéw. Wiekszos¢
Z nich uwaza, ze palenie papierosow ich uspakaja, pozwala dobrze sie bawi¢ i utatwia
zawarcie znajomosci.

Wsrdd szczegolnie negatywnych zachowan ucznidw w sferze bezpieczehstwa mtodziez
wymienia rowniez uzywanie substancji psychoaktywnych. 13% ankietowanych
eksperymentuje z narkotykami, gtownie z marihuang oraz lekami uspakajanymi
I nasennymi. 84% uczniow zna konsekwencje wynikajgce z uzaleznienia; wsréd nich
gtdbwnie wymieniajg problemy ze zdrowiem fizycznym oraz psychicznym. Przyczyng
siegania po uzywki jest nuda, zaspakajanie ciekawosci, pragnienie ucieczki od stresu.

Rekomendacije:

- na zajeciach do dyspozycji wychowawcy nalezy rozmawiaC z uczniami nt. zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami. W przypadku stwierdzenia przekroczenia przez uczniow
praw | obowigzkoéw zawartych w Statucie szkoty, nalezy podjgC dziatania zgodnie
z Procedurg postepowania nauczycieli i innych pracownikéw ZS nr 2 w sytuacji
zagrozenia mtodziezy oraz w trudnych sytuacjach wychowawczych.

- przeprowadzic¢ z uczniami specjalne warsztaty dotyczgce tematyki uzaleznien.

- w dalszym ciggu nalezy podejmowacC dziatania wychowawcze majgce na celu
eliminowanie pojawiajgcych sie zagrozen i wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa.

- zaciesni¢ wspotprace z instytucjami powiatowymi oraz oSwiatowymi i organizacjami

pozarzgdowymi w zakresie dziatan profilaktycznych.
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3. Mtodziez w wolnym czasie gtownie ogtada telewizje (35%), spotyka sie z przyjaciotmi
(27%) oraz czyta ksigzki (16%). Na realizacje swoich zainteresowan %2 ankietowanych
przeznacza od 1-2 godzin oraz 2-3 godzin. Tylko 19 % ucznidw bierze udziat
w zajeciach pozalekcyjnych w szkole lub w miejscu zamieszkania. Ankietowani chcieliby
zainwestowaé swoj czas i wysitek w udziat w kotach przedmiotowych i kotach
zainteresowan w szkole m. in.: sportowym, artystycznym, turystycznym.

Rekomendacje:

- nalezy poszerzy¢ oferte zaje¢ pozalekcyjnych, uwzgledniajgc przede wszystkim
rozwijanie zainteresowan uczniow, zaspakajanie ich indywidualnych potrzeb
edukacyjnych i rozwojowych.

- nalezy zaplanowac zajecia w ramach kot przedmiotowych, tak by nie wynikaty one
wytgcznie z indywidualnej inicjatywy nauczyciela, ale byty wyrazem ogolnych koncepcji
nauczania w ZS nr 2.

Efekty realizacji wszystkich zadan ujetych
w Szkolnym Programie Wychowawczo- Profilaktycznym

e Szkota ksztattuje pozytywne postawy spoteczne i promuje bezpieczne zachowania.
e Szkota ksztattuje wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa
narodowego oraz innych kultur i tradyciji.

e Szkota dba o wychowanie prozdrowotne i profilaktyke zagrozen.
(szczegobtowy opis w programie)

Obserwowane kryteria sukcesu:

e Dziatania prowadzone przez szkote przynoszg efekty. Uczniowie czujg sie
bezpiecznie na terenie szkoty, znajg podstawowe wartos$ci.

e Plany pracy wychowawcéw, pedagoga uwzgledniajg wiekszos¢ dziatan
wynikajgcych z PWP

e Tematy godzin wychowawczych zapisane w dzienniku sg spojne i wynikajg
z planu pracy wychowawcy klasy i Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego.

e Wszystkie wymienione w Szkolnym Programie Wychowawczo- Profilaktycznym
podmioty, podejmujg dziatania wynikajgce z w/w programu.

e Uczniowie uczestniczg w zyciu szkoty. Chetnie biorg udziat w projektach,
akcjach charytatywnych, organizowanych na terenie placowki.

e Wozrastajg kompetencje uczniow w sferze emocjonalnej, intelektualnej
i spotecznej;

e Rodzice wspoftpracujg ze szkolg poprzez konsultacje indywidualne
z wychowawcami, pedagogiem i psychologiem

e Dziatania profilaktyczno - wychowawcze szkoty wspomagajg psychiczny,
fizyczny, spoteczny iduchowy rozwdj uczniow.
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Obszary zagrozen:
(najbardziej ryzykowne, powtarzajgce sie zachowania uczniéw naterenie szkoty i poza nig)

e Nieregularne uczeszczanie niektérych uczniow na zajecia lekcyjne -
odnotowane absencje, spbéznienia, ucieczki z lekciji.

e W niektérych klasach jest niska motywacja ucznidow do nauki — zaobserwowany
brak odpowiedniego zaangazowania w proces uczenia sie u poszczegodlnych
uczniow.

e Palenie papieroséw przez niektérych uczniow —zauwazalne zjawisko zwigzane
z uzaleznieniami wsréd uczniéw naszej szkoty.

e Wystepowanie niewlasciwych postaw i zachowan u ucznidw: uzywanie
wulgaryzmoéw, eksperymentowanie z uzywkami

e Niezaradnos¢ wychowawcza rodzicow — niektorzy rodzice nie posiadajg
odpowiednich umiejetnosci wychowawczych, koniecznych do prawidiowego
pokierowania rozwojem,zwtaszcza psychicznym i emocjonalnym dziecka.

W tych obszarach nalezy zintensyfikowa¢ dziatalnosé¢ profilaktyczng szkoty.

Rekomendacje

Nalezy wspiera¢ uczniow w radzeniu sobie w sytuacjach dla nich trudnych: izolacji,
zaniku relacji rowiesniczych, rozluznieniu wiezi z przyjaciétmi, czy powrocie do
szkolnej rzeczywistosci po dtugiej przerwie spowodowanej pandemia.

W dalszym ciggu nalezy zwracaC uwage uczniow na respektowanie zasad oraz
zachowanie bezpieczenstwa w réznych sytuacjach i miejscach.

Nalezy bezwzglednie reagowacC na wszelkie przejawy agresji poprzez rozmowe,
kontakt z rodzicami uczniéw.

Konieczne jest przeprowadzenie cyklu zaje¢ (np. na godzinach wychowawczych) na
temat wartosci oraz ludzi, ktérych darzymy szacunkiem — preferowane sg zajecia
przygotowane i prowadzone przez ucznidw.

Nalezy rozmawia¢ z uczniami na temat wyrazania emociji, sposobow poszukiwania
pomocy w trudnych sytuacjach. Nalezy réwniez wskaza¢ uczniom instytucje, ktore
udzielajg pomocy.

W dalszym ciggu nalezy rozmawia¢ z uczniami na temat bezpiecznego
korzystania z Internetu oraz zagrozen wynikajgcych z nieodpowiedzialnego
zachowania w sieci.

Wskazana jest kontynuacja dziatan wspierajgcych wszechstronny rozwdj ucznidéw
i zachecajgcych do podejmowania wiasnych inicjatyw, docenianie i promowanie
wszelkich pozytywnych postaw uczniéw i dgzenia do samorozwoju.

Zaleca sie monitorowanie funkcjonowania uczniéw w warunkach nauki stacjonarnej,
jak i on-line ,zapobieganie i pomoc w pokonaniu ewentualnych trudnosci.
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3. Misja i wizja szkoty

.Ksztatcenie i wychowanie stuzy rozwijaniu u miodziezy poczucia
odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury Europy i swiata.

Szkota winna zapewni¢ kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju,
przygotowa¢ go do wypetniania obowigzkoéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu
0 zasady solidarnosci, demokraciji, toleranciji, sprawiedliwosci i wolnosci”

[Ustawa o systemie oswiaty]

Ksztattowanie obywatela, Europejczyka, cztowieka wyksztatconego i kulturalnego,
przygotowanego do kreatywnego zycia w dynamicznie rozwijajgcym sie swiecie
(cechy i opis w programie)

Wizja szkoly

Nasza szkota jest przyjazng placéwka, dajgcg poczucie bezpieczenstwa,
stwarzajgcg optymalne warunki do rozwoju intelektualnego uczniéw, gwarantujgca
dobre i skuteczne nauczanie. Naszym celem jest wyrabianie u ucznidw Zzyciowej
dojrzatosci, w celu przygotowania ich do podjecia nauki na wyzszym szczeblu lub pracy
w wyuczonym zawodzie, petnienia odpowiedzialnych rél zawodowych i spotecznych.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia
i jego potrzeby, by umozliwi¢ mu wszechstronny rozwdj.

4. Wizerunek absolwenta.

Dziatania podjete w programie Wychowawczo - Profilaktycznym ukierunkowane sg
na wykreowanie takiego modelu absolwenta, ktory bedzie posiadat taki zestaw cech
uniwersalnych, by niezaleznie od predyspozycji i indywidualnosci potrafit sie odnalez¢
w dzisiejszym swiecie.

M — Miodosé - miody przedsiebiorczy, sprawnie poruszajgcy sie na rynku pracy,
umiejetnie zarzgdzajgcy zasobami ludzkimi, projektujgcy i osiggajgcy realne cele.

| — Idealizm - idealista prezentujgcy wartosci patriotyczne, obywatel Polski, Europy
i Swiata, postugujgcy sie rozumem, poprawng polszczyzng, znajacy kulture jezyka
polskiego

C - Cnota - cnotliwy przestrzegajgcy zasad moralnych, szanujgcy godnosé¢, poglady
I przekonania innych oséb, odnoszgcy sie z szacunkiem do tradycji szkolnej, darzacy
szacunkiem swoich wychowawcow i nauczycieli, wyrazajacy sie z godnoscig o miejscu
i ludziach, ktérzy pracowali nad jego ksztatceniem i wychowaniem
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K — Kolezenstwo - kolezenski empatyczny, aktywnie uczestniczgcy w zyciu spotecznym
i kulturalnym, okazujgcy zyczliwosé, szacunek i tolerancje wobec innych, otwarty na
wspotprace w zespole

I — Indywidualizm - majgcy poczucie wiasnej wartosci, realizujgcy marzenia
i odpowiedzialny za swoje czyny, rozwijajacy swojg osobowos¢ zgodnie z przyjetymi
wartosciami moralnymi, szanujgcy indywidualizm innych

E — Entuzjazm - entuzjasta otwarty na nowe doswiadczenia, odwaznie prezentujgcy
wiasny punkt widzenia, emocjonalnie zaangazowany w realizowane zadania, chetnie
podejmujgcy prace nad nowymi projektami

W - Wiedza - absolwent posiadajgcy wiedze i postugujgcy sie nig, otwarty na nowe
poglady i poszerzanie umiejetnosci, kierujgcy swoje dziatania na wiedze i edukacje

| — Intuicja -intuicyjnie poruszajgcy sie po swiecie, potrafigcy tworczo i krytycznie
myslec, posiadajgcy zdolnosc przewidywania, tworczg wyobraznig i wewnetrzny kompas
C - Ciekawos¢ - ciekawy Swiata, nieustannie pragngcy pogtebia¢ wiedze, umiejetnie
korzystajacy z roznych zrédet informaciji, postugujgcy sie nowoczesnymi technologiami
Z — Zgoda - majgcy zgodne usposobienie, nie tworzacy konfliktéw, chetnie pracujgcy
w zespole, otwarty na mediacje, wierny swoim poglagdom i przekonaniom

5. Ceremoniat i tradycje szkoty

Ceremoniat szkolny ma na celu poszanowanie symboli narodowych, wychowanie
i_ksztatltowanie postaw patriotycznych. Stuzy wilasciwemu planowaniu i organizowaniu
uroczystosci szkolnych.

Symbole narodowe :
Godto

Flaga

Hymn panstwowy

Symbole szkolne:
Sztandar szkoty
Patron szkoty
Logo szkoty
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6. Cele ogdlne i szczeqotowe programu wychowawczo — profilaktyczneqgo
realizowaneqo w Zespole Szkot nr 2 im A. Mickiewicza w Ciechanowie

z uwzglednieniem zadan nauczyciela, wychowawcy, pedagoga, pielegniarki
i innych pracownikow szkoty.

Wychowanie rozumiane jest jako proces wspierania ucznia w rozwoju
angazujgcy dwie osoby: wychowawce (np. rodzica, nauczyciela, trenera) oraz
wychowanka (uczen) pozostajgcych w osobowej relacji opartej na wzajemnym

szacunku, poszanowaniu godnosci osobistej, wspotdziatajgcych w osiggnieciu celow
wychowawczych.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowany na osiggniecie petnej dojrzatosci .

Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym majg doprowadzi¢
do modelu absolwenta, ktory potrafi by¢ dobrze zorganizowany i samodzielny, a jego

komunikatywnos¢ pozwali mu na nawigzanie wspotpracy i odnalezienie sie
w dzisiejszym swiecie.

W zwigzku z ogtoszeniem roku 2022 przez Sejm RP Rokiem Romantyzmu
Polskiego podjete zostang dziatania majgce na celu przyblizenie Zzycia i tworczosci
Patrona Szkoty Adama Mickiewicza.

Zadania szczeqotowe nauczyciela, wychowawcy, pedagoga, pielegniarki
i innych pracownikéw szkoty (szczegdtowy opis w programie).

Obowiazkiem kazdego czlonka spotecznosci szkolnej jest przestrzeganie norm
Kodeksu Etycznego!
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6a / Sfera 1: Zdrowie — edukacja zdrowotna.

Cel szczeqgotowy :

- Stwarzanie warunkéw do ksztaltowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu,
- Edukacja prozdrowotna.

Klasa | Tresci do realizacji Forma zaje¢ Odpowiedzialni | Termin
(szczegobtowe realizacji
zadania)
KLASA | Zwracanie uwagi na Rozwijanie zainteresowan nauczyciele caty rok
I dbatos¢ o zdrowie poprzez | sportowych na rzecz wychowania
aktywnos¢ fizyczna. wlasnego zdrowia, fizycznego
sprawnosci fizycznej
poprzez uprawianie sportu i
propagowanie aktywnych
form wypoczynku:
Ksztattowanie hierarchii organizacja kot nauczyciele caty rok
systemu wartosci, w zainteresowan z wychowania
ktérym zdrowie nalezy do | wychowania fizycznego; fizycznego
jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu.
Propagowanie zdrowego udziat ucznidéw w szkolnych | nauczyciele czerwiec
stylu zycia. i pozaszkolnych zawodach wychowania
sportowych; fizycznego,
organizacja Szkolnego Dnia | Samorzad
Sportu; Uczniowski
Wskazanie sposobéw zagospodarowanie czasu nauczyciele caly rok
umiejetnego wolnego miodziezy, ze wychowania
zagospodarowania i szczegllnym zwrdceniem fizycznego
spedzania czasu wolnego. | uwagi na rozwijanie pasji i
zainteresowan w ramach
zaje¢ pozalekcyjnych
(szkolne koto sportowe);
Ksztaltowanie u uczniéow aktywne formy spedzania wychowawcy caly rok
umiejetnosci samokontroli | czasu wolnego jako nauczyciele
i krytycznego myslenia alternatywa dla biernego
przy podejmowaniu spedzania czasu przy
decyzji. komputerze czy telefonie
komérkowym z dostepem
do Internetu ( tenis ziemny,
jazda na rowerze, nordic
walking, fitness, bieganie,
itd.);
Doskonalenie umiejetnosci | ksztattowanie u uczniéw pedagog, caly rok
asertywnego radzenia umiejetnosci samokontrolii | wychowawcy

sobie

krytycznego myslenia przy
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w relacjach z innymi.

podejmowaniu decyzji

w trudnych sytuacjach;
Przeprowadzenie zaje¢ nt.
"Radzenia sobie z agresjg
werbalng oraz z przemocg"

Uczenie sztuki dostarczanie uczniom pedagog, | semestr
odmawiania i wiedzy na temat wychowawcy
niepodawania sie presji odpowiedzialnosci prawnej,
grupy w kontaktach konsekwencji uzywania i
z uzywkami. posiadania narkotykéw oraz
konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem
prawa;
Profilaktyka nowotworowa: | informowanie uczniéw na nauczyciele,
- piersi, temat zagrozen animator zdrowia
- szyjki macicy wynikajgcych z choréb
- czerniaka. groznych choréb,
promowanie wsrod uczniéw
postaw, ktore sprzyjajg
wykonywaniu okresowych
badan profilaktycznych.
Podejmowanie dziatan promowanie potrzeby pedagog, caty rok
zmierzajgcych do czestego i wlasciwego nauczyciele
zapopiegapia, . mycia rak | zasad_ wychowania
_przeC|de|_aian|a o zag:hovv_gnla w obliczu fizycznego
i zwalczania zagrozenie epidemii (plakaty
epidemiologicznego w fazienkach szkolnych,
(réwniez w czasie pracy informacje na stronie
zdalnej) internetowej szkoty),
pogadanki na wszystkich
lekcjach np.
wychowawczych
KLASA | Higiena osobista miejsca informowanie uczniow i ich szkolny animator caty rok
Il pracy i wypoczynku rodzicéw o obowigzujgcych zdrowia, szkolna
Procedurach postepowania pielegniarka
nauczycieli i innych
pracownikow Zespotu Szkot
nr 2 w Ciechanowie w
sytuacjach zagrozenia
miodziezy oraz w trudnych
sytuacjach;
Rozwijanie postaw uczenie sztuki odmawiania pedagog, | semestr
prozdrowotnych poprzez i niepoddawania sie presji nauczyciele w - f
podejmowanie i grupy rowiesniczej;
urzeczywistnianie dziatan na | dostarczenie uczniom pielegniarka, | semestr
rzecz zdrowia. informacji na temat zasad wychowawcy,
zdrowego odzywiania sig; nauczyciele w-f,
oraz biologii

pogtebienie wiedzy uczniéw
na temat higieny zdrowia
psychicznego i fizycznego
(higiena osobista, higiena
uczenia sie, radzenie sobie
ze stresem));

szkolny animator
zdrowia, szkolna
pielegniarka,
nauczyciele
wychowania
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wspotpraca z rodzicami wychowawcy, w
i specjalistycznymi pedagog zalezno$ci
placéwkami ochrony zdrowia od
oraz z organizacjami potrzeb
sportowymi dziatajgcymi
w srodowisku lokalnym;
Ksztattowanie nawykoéw zapobieganie nadwadze nauczyciele caty rok
i przyzwyczajen zdrowotnych | i otytosci poprzez zachecanie | wychowania
miodziezy do aktywnego fizycznego
udziatu w zajeciach
wychowania fizycznego;
Nabycie umiejetnosci profilaktyka choréb pedagog caty rok
dostrzegania indywidualnych | zakaznych, w tym: wychowawcy
réznic zwigzanych ze bezpieczne i higieniczne
sposobem reagowania na zachowania wobec
stres. zagrozenia
epidemiologicznego;
organizacja grup wsparcia pedagog caty rok
w relacjach: uczen — grupa wychowawcy
réwiesnicza - nauczyciele-
rodzic;
Wskazywanie sposobow wyposazenie uczniow pedagog, Il semestr
radzenia sobie z wiasnymi w wiedze na temat psycholog,
problemami, takze poprzez | \yspétczesnych form wychowawcy
szikanie pomocy u OS,Ob uzaleznieh, zagrozeniach z
zaufanych i specjalistow. . oo
nich wynikajagcych oraz
sposobéw pomocy,
przeprowadzenie zajec
edukacyjnych ,Trudnosci,
problemy — jak sobie z nimi
radzi¢”
Wykorzystanie - pomoc mtodziezy szkolny animator caty rok
w praktyce wiedzy z zakresu | w rozwijaniu waznych zdrowia, szkolna
zagroze_h psychofiz_ycznych umiejetno$ci pielegniarka,
w okresie dorastania: psychologicznych
zaburzenia odzywiania, i spotecznych,
zagrozenia zwigzane w szczegolnosci:
z naduzywaniem srodkow a) stworzenie przyjaznego
psychoaktywnych, klimatu w szkole, szkolny animator w
ogolnodostepnych lekow. prawidtowych relacji uczen — | zdrowia, szkolna zaleznosci
nauczyciel — rodzic; pielegniarka, od
b) organizowanie warsztatow potrzeb
i zaje¢ psychoedukacyjnych
dotyczgcych rozwigzywania )
problemow oraz radzenia dyrekcia,
sobie w sytuacjach nauczyciele,
problemowych; wychowawcy,
pedagog
Bezpieczenstwo w zyciu Realizacji spotkan pracownicy caty rok
Propagowanie zdrowego edukacyjnych dla mtodziezy Specjalistycznego szkolny
stylu zycia w ram_ach zadania z zakresu Szpitala w
zdrC_JW|a _pubhczneg_o Ciechanowie.
.Dziatania edukacyjne z
zakresu zapobiegania pedagog,
depresji u mtodziezy z psycholog

wojewddztwa mazowieckiego
na lata 2020-2023”
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organizowanie i udzielanie
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, m.in.
indywidualne rozmowy
terapeutyczne, wspierajace,
motywujace;

nauczyciele biologii
animator zdrowia

Il semestr

whnikliwa obserwacja
zachowania uczniéw.
Zapewnienie pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej uczniom, u
ktérych dostrzezono
trudnosci w umiejetnosci
radzenia sobie w trudnych
sytuacjach;

nauczyciele
biologii,
wychowawcy,
pielegniarka
szkolna

Il semestr

Rozwijanie postaw
prozdrowotnych poprzez
podejmowanie i
urzeczywistnianie dziatan na
rzecz zdrowia.

wspotpraca z rodzicami
i specjalistycznymi
placéwkami ochrony zdrowia;

wychowawcy,
nauczyciel EDB,
pielegniarka
szkolna

wg
potrzeb

zachecanie uczniéw na
lekcjach wychowawczych do:
podejmowania i realizacji
zachowan prozdrowotnych,
wigczenia sie w akcje
promujgce zdrowy styl zycia,
np. udziat mtodziezy w
prelekcjach, przygotowanie
prezentacji multimedialnych,
organizacje spotkan z
instytucjami promujgcymi
zdrowy styl zycia m.in. PCK,
Stacja Sanitarno
Epidemiologiczna, PWSZ-
Wydziat Ochrony Zdrowia,
Fundacja DKMS, RCKiK

dostarczenie uczniom wiedzy
na temat cukrzycy typu 2,
ryzyka i mozliwosci
zapobiegania

poszerzenie wiedzy uczniow
na temat boreliozy i
kleszczowego zapalenia
opon mézgowych oraz
zapobiegania ukgszeniom,

organizowanie doraznych
spotkan z rodzicami i
uczniami oraz odpowiednimi
specjalistami;

spotkania z pedagogiem,
kuratorem sgdowym,
przedstawicielami policji;
Spoteczne i zdrowotne
aspekty uzaleznien;

propagowanie niepalenia
papierosow wsrdd ucznidw,
kontrolowanie miejsc w
ktérych uczniowie najczesciej
palg papierosy;

wdrazanie podstawowych
zasad bezpieczenstwa:

- podczas pracy, nauki, zaje¢

nauczyciele,
wychowawcy

caty rok

caty rok
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sportowych i wycieczek,
- w trakcie zaje¢ w
pracowniach, podczas
przerw miedzylekcyjnych,
przeprowadzenie zajec pedagog, semestr Il
edukacyjnych :,, Empatia, jak | psycholog
spostrzegamy innych",
Efektywna komunikacja, jak
mowic i stuchac", " Jak radzic¢
sobie z emocjami
negatywnymi , " "Radzenie
sobie ze stresem"
Podejmowanie dziatan promowanie potrzeby dyrekcja, caty rok
zmierzajgcych do czgstego i wtasciwego mycia | nauczyciele,
zapotl)iega.nia, . . rak_i zasac_i zachowania w wychowawcy,
przemwd;la’rama i zwalczania obllcgu epidemii (plakaty dado
zagrozenia w tazienkach szkolnych, pedagog
epidemiologicznego (réwniez | informacje na stronie
w czasie pracy zdalnej) internetowej szkoty),
pogadanki na wszystkich
lekcjach np. wychowawczych
KLASA | Doskonalenie umiejetnosci wyposazenie uczniéow w pedagog, caty rok
Hilv | wykorzystania wiedzy na podstawowe wiadomosci na | wychowawcy,
temat wczesnej identyfikacji | temat odmian wirusowego szkolny animator
Zzmian chorobowych we zapalenia watroby i drog zdrowia,
wiasnym ciele (np. wczesna | zakazen, realizacja pielegniarka
identyfikacja zmian na programoéw profilaktycznych | szkolna
skorze, potrzeba zwigzanych z badaniem
samobadania piersi u kobiet | piersi, czerniakiem skory,
itp.) w celu ochrony zdrowia. | WZW, boreliozg, chorobami
wenerycznymi;
Rozwijanie umiejetnosci stworzenie przyjaznego pedagog, w ciggu
radzenia ze stratg klimatu, prawidtowych relacji | psycholog, roku
i traumatycznym na linii wychowanek- wychowawcy szkolnego
doswiadczeniem poprzez wychowawca- rodzic;
wykorzystywanie sposobdw | przeprowadzenie zajeé¢ dot. w
majgcych na celu umiejetnosci zaleznosci
odzyskanie poczucia prospotecznych, zajecia od
sprawstwa edukacyjne , Trudnosci, potrzeb
i wptywu na wtasne zycie. problemy — jak sobie z nimi
radzi¢”
Ksztaltowanie umiejetnosci wyrabianie u uczniéw wychowawca, Il semestr
rozpoznawania i radzenia umiejetnosci panowania nad | nauczyciele
spbig z obj’awami depresjiu | stresem w réznych
siebie i (_)sob ze swego sytuacjach zyciowych:
otoczenia. . e -
doskonalenie umiejetnosci
zyciowych
u uczniow;
Ksztattowanie postaw rozbudzanie zainteresowan | nauczyciele
alternatywnych wobec i potrzeb rekreacyjnych, wychowania
zagrozen wspoiczesnej wyrabianie umiejetnosci fizycznego
cywilizacji. i nawykéw ruchowych;
przeprowadzenie zaje¢ pedagog, semestr Il
edukacyjnych dotyczgcych psycholog

bezpiecznego i
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odpowiedzialnego
korzystanie z zasobow
Internetu. ,Cyberprzestrzen
— dobrodziejstwo czy
zagrozenie”

Rozwijanie postaw Dziatania edukacyjne z pedagog, caty rok
prozdrowotnych poprzez zakresu zapobiegania psycholog,
podejmowanie i depresji u miodziezy wychowawcy
urzeczywistnianie dziatan na | realizowane w ramach zaje¢
rzecz zdrowia. wychowawczych Szpitala
w Ciechanowie.
Podejmowanie dziatan promowanie potrzeby wychowawca, w ciagu
zmierzajgcych do czgstego i wtasciwego mycia | nauczyciele roku
zapobiegania, rakli zasacj zachowania w szkolnego
przeciwdziatania obhczy epidemii (plakaty
. ) L. w fazienkach szkolnych,
i zwalczania zagrozenia informacje na stronie
epidemiologicznego internetowej szkoty),
(réwniez w czasie pracy pogadanki na wszystkich
zdalnej) lekcjach np.
wychowawczych
6b / Sfera 2: Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych.
Cel szczeqgotowy:
Integracja srodowiska klasowego, szkolnego i lokalnego.
Klasa Tresci do realizacji Forma zajec¢ Odpowiedzialni | Termin
(szczegodtowe zadania) realizaciji
KLASA | Budowanie pozytywnych zajecia integrujace klase; wychowawcy klas wrzesien-
I relacji kolezenskich, zajecia integrujgce uczniéw z | oraz wyznaczeni pazdziernik
integrowanie spoteczno$ci miodziezg ukrainskg nauczyciele
klasowej- szkolnej, adekwatnie do zaistniatych
w szczegolnosci potrzeb.
uwrazliwienie na problemy i
potrzeby uczniow wycieczki, rajdy, imprezy
pochodzenie ukrainskiego. szkolne, spektakle, wspodlne
wyjscie do kina;
Objecie opiekg ucznidw klas | zachecanie uczniéw do dyrekcja, caty rok
pierwszych, ktérzy majg aktywnej i efektywnej pracy nauczyciele,
problemy z adaptacjg w w samorzgdach klasowych wychowawcy
nowym srodowisku. i Samorzadzie Uczniowskim
ZS nr 2;
Budowanie poczucia prowadzenie dyskus;ji wychowawcy caty rok

bezpieczenstwa w szkole
Zwigzane z wojng przezycia
dzieci-uchodzcow, ale
réwniez innych uczniow
szkoty, wymagajg
zbudowania wsréd
pracownikow szkoty
Swiadomosci o przezyciach

Z uczniami, wypracowac
wiasciwy styl prowadzenia
rozméw na temat toczacej
sie wojny, dostosowywaé
informacje o aktualnej
sytuacji zwigzanej

z wydarzeniami w Ukrainie
do wieku i mozliwosci

pedagog szkolny
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dzieci i konsekwencjach dla
ich zdrowia psychicznego

w przypadku braku
odpowiedniej wrazliwosci na
traume.

percepcyjnych dziecka, nie
wzbudzaé u uczniéw
niepotrzebnego leku

i niepokoju, wzmacniaé
poczucie bezpieczenhstwa
poprzez informowanie o
wsparciu udzielanym
Ukrainie oraz bezpiecznym
pobycie w Polsce.

Stwarzanie atmosfery przeprowadzenie zajec pedagog szkolny | semestr

opartej na zyczliwosci, warsztatowych na temat przy wspotpracy

przyjazni, wspotpracy poprawnej komunikacji oraz pracownikow PPP

i opiekuriczosci umiejetnosci prospotecznych;

Dbatosé¢ o wysokg sprawdzanie obecnosci nauczyciele kazda

frekwencje i dyscypline. uczniéw na kazdej lekcji; lekcja
systematyczne rozliczanie wychowawcy Raz
opuszczonych godzin w tygodniu
lekcyjnych;
comiesieczna analiza wychowawcy do5
frekwencji w kazdej klasie; kazdego
wspotpraca z rodzicami; miesigca
apele porzadkowe i dyrekcja, w zalez. od
informacyjne; nauczyciele potrzeb
indywidualna pomoc uczniom | wychowawcy , caty rok
w roéznych sytuacjach pedagog szkolny
zyciowych;

Ksztattowanie prawidtowych | wspotpraca ze srodowiskiem | pedagog caty rok

pogladdéw i postaw wobec lokalnym, urzedami i

biezgcych probleméw instytucjami w miescie;

spotecznych. kontakty indywidualne wychowawcy, | semestr
z rodzicami uczniéw; wszyscy

pracownicy szkoty

Nie dla nietolerancji — lekcje wychowawcze pedagodzy , wediug

ksztattowanie postaw poswiecone ksztattowaniu psycholog potrzeb

prospotecznych, empatii, postaw prospotecznych

otwartosci na odmiennos¢

Ksztattowanie pozytywnych | lekcje wychowawcze dyrekcja, W rocznice

wzorcow kultury bycia poswiecone kulturze wychowawcy, Swigt

i stosunku do drugiego osobistej wszyscy panstwo-

cztowieka oraz dbatosc pracownicy szkoty | wych

o kulture stowa.

Integrowanie spotecznosci dziatania ukazujace réznice wychowawcy, caty rok

klasowej

i wewnatrzszkolne;j.

W szkole powinna by¢
tworzona atmosfera
wzajemnego zaufania,
szacunku

i otwarto$ci na problemy
innych, w tym mtodziezy
ukrainskiej

i podobienstwa tgczgce
Ukraincow i Polakow,
wyjasnianie tradyciji,
obrzedow, zwyczajéw

i waznych dla obydwu krajéw
wydarzen, wtasciwe relacje
réwiesnicze budowane w
oparciu o pozytywne
wartosci, takie jak: tolerancja
wobec réznych religii, kultur,

pedagog szkolny
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tradyciji, szacunek wobec
0s6b innej narodowosci.
Wprowadzenie skutecznego
sposobu i formy
porozumiewania si¢ z
uczniami ukrainskimi,
wigczanie ich w zycie szkoty,
organizowanie wspélnego
spedzania czasu podczas
réznych, aranzowanych
przez szkote, sytuacji.

omawianie tematyki
dotyczacej kultury jezyka,
stroju, zachowania,
poswiecone ksztattowaniu
umiejetnosci niesienia

i organizowania pomocy;

dyrekcja,
nauczyciele

w zalez. od
potrzeb

Ksztaltowanie poczucia
Swiadomosci narodowe;j.
Rozwijanie postaw
patriotycznych zwigzanych
z tozsamoscig kultury
regionalnej

i ogélnonarodowe;j.

konsekwentne reagowanie
na sposob wypowiadania sie
uczniéw, nieodpowiednie
zachowanie a takze na akty
niszczenia mienia,
Smiecenie. Wycigganie
konsekwencji wobec ucznidéw
naruszajgcych Statut Szkoty;

wychowawcy,
nauczyciele

Ksztattowanie
ekologicznego podejscia do
otaczajgcego nas $wiata.

udziat w imprezach
upamietniajgcych rocznice
i Swieta panstwowe,
ksztattowanie szacunku do
wlasnego panstwa, tradycji
i symboli narodowych;

odwiedzanie miejsc tradycji
i kultury narodowej tak w
regionie jak i kraju;

udziat ucznidéw w akgcji
~oprzatanie swiata”;

- uswiadomienie uczniom
znaczenia przyrody dla
cztowieka i koniecznos¢ jej
ochrony;

organizowanie wycieczek -
zaangazowanie miodziezy w
organizacje Dnia Ziemi;

organizowanie i udziat
uczniéw w konkursach
i olimpiadach ekologicznych;

nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych

KLASA

Ksztattowanie wsrod
miodziezy przynaleznosci
do grupy klasowej

i odpowiedzialnosci za nia.

warsztaty z zakresu
komunikacji spotecznej oraz
pracy w zespole,
funkcjonowania wsrod
innych, tolerancji wobec
odmiennych postaw i

pedagog szkolny

| semestr
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pogladéw;

uwrazliwianie uczniéw na wychowawca, w zalez. od
krzywde ich réwie$nikéw pedagog potrzeb
poprzez rozmowy
indywidualne;
Ksztaltowanie organizowanie pomocy wychowawca, w
prawidtowych relacji kolezenskiej; pedagog, zaleznosci
miedzyludzkich oraz nauczyciele od potrzeb
wiasciwego obrazu siebie. | inspirowanie uczniéw do dyrekcja, w zalez. od
Rozwijanie umiejetnosci dziatan wykraczajgcych poza | wychowawca, potrzeb
stosowania réznych form program nauczania oraz nauczyciele
komunikacji werbalnej zapewnienie uczniom
i niewerbalnej w celu uczestnictwa w zajeciach
autoprezentacji oraz pozalekcyjnych;
prezentacji wtasnego lekcje wychowawcze - wychowawca w zalez. od
stanowiska. eliminowanie zjawiska potrzeb
stosowania wulgaryzmow
jako elementu wyrazania
negatywnych emocji;
- wyrazanie emocji poprzez
dyskusje i rozmowy;
Nie dla nietolerancji — lekcje wychowawcze Pedagodzy i w zalez. od
ksztattowanie postaw pos$wiecone ksztattowaniu psycholog potrzeb
prospotecznych, empatii, postaw prospotecznych
otwartos$ci na odmiennos¢
Ksztattowanie postawy dostarczenie uczniom wiedzy | wychowawca, wrzesien-
niesienia bezinteresownej na temat wolontariatu, opiekun, pazdziernik
pomacy. angazowanie uczniéw do szkolnego klubu
czynnego udziatu w wolontariatu
dziataniach charytatywnych.
KLASA | Przygotowanie uczniow do | - przeprowadzenie zajec/ nauczyciel | semestr
i1V | funkcjonowania w dorostym | warsztatow na temat ,Jak doradztwa
zyciu i akceptowania zaprezentowac sie na zawodowego
stanow psychofizycznych rozmowie kwalifikacyjnej”
zwigzanych z tym okresem. | rozmowy indywidualne pedagog | semestr
wspierajgce;
Rozwijanie réznych form zajecia z mtodziezg wychowawcy, | semestr
samorzadnosci, ukierunkowane na nauke pedagog szkolny,
przygotowanie do petnienia | petnienia okreslonych rol psycholog-

rél spotecznych.

spotecznych w szkole;

inspirowanie uczniéw do
dziatan wykraczajgcych poza
program nauczania,
wymagajgcych
samodzielnosci;

lekcje wychowawcze
ukierunkowane na
doskonalenie umiejetnosci
nawigzywania relacji
interpersonalnych zaréwno
W zyciu prywatnym i
zawodowym. Doskonalenie
umiejetnosci szukania

konsultacje,
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inspiracji w celu rozwijania
wilasnej kreatywnosci;

Wspomaganie ksztatcenia
w zwigzku z nowg formuta
egzaminu maturalnego od
roku 2023

Zapoznanie uczniéw

z procedurami egzaminu
maturalnego na
poszczegoblnych zajeciach

Wychowawcy,
pedagog szkolny,
psycholog,
nauczyciele
przedmiotéw

caty rok

o6c / Sfera 3: Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan.

Cel szczeqotowy: Przygotowanie do dorostego zycia. Wychowanie do zycia w

rodzinie.
Klasa Tresci do realizaciji Forma zajec Odpowiedzialni Termin
(szczegotowe zadania) realizacji
KLASA | Rozwijanie umiejetnosci rozmowy z uczniami na wychowawcy, caty rok
I wtasciwego zachowania sie | temat niewtasciwych nauczyciele,
z uwzglednieniem sytuacji zachowan; katecheci, pedagog
i miejsca szkolny
Kultywowanie tradycji organizowanie uroczystosci nauczyciele historii, | listopad,
narodowych, religijnych szkolnych z okazji Swiat jezyka polskiego, grudzien,
i szkolnych narodowych, Dnia Patrona, religii marzec
Swiat religijnych;
Rozwijanie zainteresowan wycieczki, udziat w wychowawca klasy, | pazdziernik,
i pasji uczniow zawodach sportowych, nauczyciele maj,
uroczystosciach szkolnych, czerwiec
kofa zainteresowan;
Uwrazliwienie na kwestie pogadanki podczas zaje¢ do | wychowawca, caty rok
moralne np. méwienie dyspozycji wychowawcy pedagog szkolny,
prawdy, sprawiedliwego klasy, pedagoga szkolnego, katecheta,
traktowania nauczycieli religii i etyki; nauczyciel etyki
Rozwijanie umiejetnosci ankiety, dyskusje wychowawcy, caty rok
krytycznego myslenia w prowadzone podczas zajeé, nauczyciele, w
kontekscie analizy wptywdw | spotkanie z pedagogiem pedagog szkolny zaleznosci.
rowiesnikow i mediow na szkolnym; od potrzeb

zachowanie

Ksztaltowanie potrzeby
pracy nad sobg

i ksztalttowania charakteru,
kontrolowania wiasnych
emoc;ji

Wychowanie zmierzajgce
do osiggniecia ludzkiej
dojrzatosci poprzez
ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i piekno,
uzdalniajgcych do
odpowiedzialnych decyzji.

lekcje do dyspozycji
wychowawcy klasy,
warsztaty prowadzone przez
pedagoga szkolnego;
Empatia, jak spostrzegamy
innych", Efektywna
komunikacja, jak méwic i
stuchac", " Jak radzi¢ sobie
z emocjami negatywnymi , "
"Radzenie sobie ze stresem"

wychowawca,
pedagog,
nauczyciele religii
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Rozwijanie $wiadomosci udziat ucznidéw w akcjach wychowawca klasy, | caty rok w
istnienia potrzeby charytatywnych ( mecze nauczyciele, zalezno$ci
wspolnego dziatania na Charytatywne, zbiorki opiekun Szkolnego | od potrzeb
rzecz innych oséb zywnosci, Szlachetna Kota Wolontariatu,
(dziatalnos¢ charytatywna) Paczka); Samorzad Szkolny,
udziat w akcji oddawania krwi | opiekun PCK,
na rzecz osob katecheci
potrzebujgcych, wspodtpraca
z Fundacjg DKMS,
Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa
Ksztattowanie postawy stosowanie metod aktywnych | wychowawca klasy, | caty rok
podejmowania réznych i aktywizujgcych uczniéw np. | nauczyciele
zadan we wspolnotach np. | nraca 7 uczniami metoda przedmiotow
klasowych projektu — uczenie
umiejetnosci czerpania z
wiedzy innych;
Uwrazliwienie na kwestie pogadanki podczas zaje¢ do | wychowawca klasy, | wg
wspdiczesnych subkultur i dyspozyciji wychowawcy katecheci, .harmonogr
grup miodziezowych oraz | yjasy, przedstawienie nauczyciele WOS | amu
zwigzanych z nimi zagrozen zagrozen na lekcjach religii;
KLASA | Ksztaltowanie potrzeby wyjécia do placéwek dyrektor szkoty, caty rok
Il uczestnictwa w kulturze kulturalnych - teatr, kino wychowawcy klas, szkolny
oraz siegania do kanonu i ,muzea; nauczyciele
zatozen edukaciji klasycznej j- polskiego, wiedzy
o kulturze, historii
Rozwijanie szacunku dla prezentowanie dorobku dyrektor szkoty, wrzesien
kultury i dorobku kultury podczas zajec z wychowawcy Klas,
narodowego. przedmiotéw — jezyk polski. nauczyciele jezyka
wiedza o kulturze, historia; polskiego, wiedzy o
kulturze, historii
Rozwijanie wiedzy na temat | upamietnianie waznych nauczyciele historii, | listopad,
patriotyzmu- podstawowych | wydarzen i postaci z historii | jezyka polskiego, maj
zobowigzan wobec Polski, organizowanie wiedzy o
Ojezyzny. wycieczek do miejsc spoteczenstwie
waznych dla historii;
Rozwijanie wiedzy na temat | lekcje wychowawcze na wychowawcy, caty rok
godnosci osoby ludzkiej. temat tolerancji, empatii, katecheci, szkolny
angazowanie w wolontariat opiekunowie PCK
na rzecz osob
niepetnosprawnych, chorych
Ksztaltowanie potrzeby lekcje religii na temat katecheci i caty rok
formacji wtasnego sumienia. | formacji sumienia, poczucia nauczyciele szkolny
winy, hierarchii wartosci;
Rozwijanie kompetenc;ji lekcja wychowawcza nt. Wychowawcy caty rok
z zakresu rozwigzywania doskonalenia umiejetnosci i nauczyciele WOS | szkolny
konfliktéw z zastosowaniem | interpersonalnych-
negocjacji i mediacji umiejetnos¢ stuchania,
dialogu, argumentaciji;
Rozwijanie wiedzy na temat | pogadanki nt. cztowiek istota | Wychowawcy caty rok
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wolnosci cztowieka wolna i jakie cztowiek i katecheci szkolny
(wolno$é zewnetrzna, napotyka zagrozenia dla
wolno$é wewnetrzna, wolnosci;
zniewolenie)
Umocnienie wiezi ze lekcja wychowawcza nt. dyrekcja, caty rok
spotecznoscig lokalng poczucia wiezi z wkasnym wychowawcy szkolny
miastem i regionem,
zaproszenie ciekawych ludzi;
Rozwijanie umiejetnosci wdrazanie do nauczyciele caty rok
odpowiedzialnosci za bezinteresownych dziatan na | wszystkich
innych. rzecz innych: pomoc przedmiotow
W nauce, angazowanie
W pomoc osobom objetym
nauczaniem indywidualnym:;
KLASA | Rozwijanie wiedzy na temat | organizowanie spotkan Wychowawcy wrzesien
i1V | réoznych kultur i ich wktadu z przedstawicielami réznych | i nauczyciele religii,
w rozwéj cywilizacji. narodow, kultur i religii, etyki, filozofii,
projekcje filmow uczacych jezyka polskiego,
szacunku dla odmiennosci; WOS
Udzielanie uczniom z Informowanie uczniéw i ich Wychowawcy, caty rok
zagranicy, w szczegoélnosci | rodzicéw, jakiego wsparcia pedagog,
z Ukrainy odpowiedniegj moze udzieli¢ szkota oraz do | psycholog
pomocy i wsparcia jakich oséb , instytuciji,
urzedéw mogg sie zwrocic
0 pomoc.
Rozwijanie wiedzy na temat | pogadanka nt. przez kulture nauczyciele wiedzy | pazdziernik
wartosci wytworow kultury cztowiek rozwija siebie- o kulturze, jezyka
ze wzgledu na wartosci prawdziwa sztuka jest polskiego, religii
moralne. nosnikiem wartosci
spotecznych i religijnych;
Dostarczenie wiedzy integracja uczniéw z nauczyciele wrzesieh-
W rozwigzywaniu miodziezg krajow jezykéw obcych maj
probleméw, ktére wynikajg europejskich, wymiana nauczyciele
z wielokulturowosci uczniéw, wspolne wycieczki, | przedmiotéw
wspolne gotowanie, wspdélna | zawodowych,
zabawa; wychowawcy
Rozwijanie umiejetnosci wyktady, prelekcje dotyczgce | nauczyciele historii, | grudzieh
poszanowania godnosci praw cztowieka, wos, religii
cztowieka i jego praw poszanowania godnosci;
Budowanie pogadanki podczas zaje¢ do | wychowawcy, styczen
samoswiadomosci dyspozycji wychowawcy, nauczyciele religii i
dotyczacej praw, wartosci, burza mézgdéw nt. etyki
wptywéw oraz postaw hierarchizacji wartosci,
przyjmowanych postaw przez luty
mtodziez;
Rozwijanie zdolnosci do zajecia w formie pedagog szkolny, marzec
samorealizacji, samokontroli | warsztatowej nt. ,Mocne wychowawcy
i panowania nad emocjami strony i zasoby ucznia"
Ksztattowanie postawy wyktady, prelekcje na temat wszyscy kwiecieh
promowania pokoju wartosci pokoju w zyciu ludzi | nauczyciele
i narodow;
Rozwijanie aktywnosci spotkania z dyrektor szkoty, caty rok
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spotfecznej opartej na przedstawicielami organizacji | wychowawcy
obowigzujgcych i instytucji dziatajgcych na
dokumentach dotyczacych rzecz cztowieka i rodziny;
praw cztowieka i rodziny
Wychowanie do czynnego udziat uczniéw dyrektor szkoty, caty rok
uczestnictwa w politycznym, | w uroczystosciach szkolnych | wychowawcy,
spotecznym i kulturalnym panstwowych i religijnych, nauczyciele historii,
zyciu kraju w uroczystosciach WOS, wiedzy o
organizowanych przez nasze | kulturze
miasto, wyjazdy do teatru,
udziat w koncertach,
wystawach;
Ksztaltowanie potrzeby lekcje wychowawcze na wychowawcy, caty rok

znalezienia autorytetow.

temat autorytetow w zyciu
miodych- uczniowie
wskazujg tych, ktérych chcieli
by nasladowac.

nauczycie jezyka
polskiego, religii

6d / Sfera 4: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych.

Cel szczeqotowy: Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa oraz zachowania zdrowia

wsrod uczniow i pracownikow szkoty.

Klasa Tresci do realizacji Forma zajec¢ Odpowiedzialni Termin
(szczegotowe zadania) realizaciji
KLASA | Rozwijanie postaw dostarczenie uczniom pedagog szkolny, wrzesien
I aprobujacych abstynencje informacji nt. szkodliwosci nauczyciele
i unikanie substancji stosowania uzywek, w tym wychowawcy
psychoaktywnych w réwniez dopalaczy);
wymiarach emocjonalnym organizowanie dla: pedagog szkolny, listopad
(pozytywny stosunek do rodzicéw i uczniow klas pracownicy PPP,
abstynenciji), poznawczym pierwszych prelekcji nt. Komenda
(uzyskiwanie wiedzy na wpltywu substancji Powiatowa Policji
temat zagrozen zwigzanych | psychoaktywnych na
z uzywaniem substancji funkcjonowanie cztowieka.
psychoaktywnych) udzielenie pomocy psycholog, caty rok
i behawioralnym psychoterapeutycznej dla pedagog szkolny,
(nieuzywanie substanc;ji mtodziezy eksperymentujgcej | wychowawcy,
psychoaktywnych). z uzywkami (rozmowa pracownicy PPP,
ucznidw ze specjalistami). Komenda
Powiatowa Policji
wspotpracowanie z dyrektor, pedagog , | caty rok

instytucjami i poradniami
specjalistycznymi w zakresie
diagnozy i konsultacji
merytorycznej m.in.:

- kuratorem sgdowym,

- Komendg Powiatowg Policji
w Ciechanowie,

- Poradnig Psychologiczno-

wychowawcy,
psycholog i
przedstawiciele wiw
instytucji
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Pedagogiczna w
Ciechanowie,

- psychologami i terapeutami.

zapoznanie uczniéw z
Procedurami postepowania
nauczycieli i innych
pracownikow Zespotu Szkot
nr 2 w Ciechanowie w
sytuacjach zagrozenia
mtodziezy oraz w trudnych
sytuacjach wychowawczych
i postepowanie zgodnie z
nimi w sytuacjach
problemowych.

dyrektor,
wychowawcy

wrzesieh-
pazdziernik

diagnozowanie przyczyn
probleméw wychowawczych
miodziezy;

pedagog

caty rok

indywidualne rozmowy
terapeutyczne, wspierajgce
i motywujgce;

psycholog

caty rok

Asertywnos¢ i samoocena
miodziezy, umiejetnos¢
mowienia nie

Warsztaty dla miodziezy
"Efektywna komunikacja, jak
mowic¢ i stuchac", "Jak radzi¢
sobie z emocjami
negatywnymi, "Radzenie
sobie ze stresem"

Pedagog psycholog

caty rok

Dostrzeganie wyzwan i
zagrozen wynikajgcych
z petnienia nowych rol
spotecznych.

stosowanie zasady ,zero
tolerancji” na wszelkie
najdrobniejsze przejawy
naruszania obowigzujgcych
norm szkolnych; m.in.
rozmowy dyscyplinujgce z
uczniami, pomoc
pedagogiczng, kary zgodnie
ze Statutem, rozmowy
prewencyjne przedstawiciela
policji

pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele

caty rok

prowadzenie zaje¢
poswieconych
odpowiedzialnosci prawne;j
uczniéw we wspotpracy z
Komendg Powiatowg Policji
w Ciechanowie;

nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
wychowawcy

| semestr

Poznanie zagrozen
cywilizacyjnych oraz
nabycie umiejetnosci
wiasciwego zachowania sie.

przeprowadzanie zajec:
poswieconych
odpowiedzialnosci prawne;j
ucznidw oraz praw
zwigzanych z przystugujgca
im ochrong;

oraz dotyczgcych zagrozen
wynikajgcych z korzystania z
Internetu w trakcie
Obchodéw Dnia
Bezpiecznego Internetu

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
pracownicy PPP w
Ciechanowie,
dyrekcja,
nauczyciele EDB

Il semestr
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przeciwdziatanie skrajnym dyrekcja, pedagog, | pazdziernik
formom niedostosowania nauczyciele, -listopad
spoftecznego miodziezy wychowawcy
poprzez: nauczyciele
- podejmowanie dziatan
zapobiegajgcych | semestr
niedostosowaniu uczniéw
m.in. wykrywanie
niekorzystnych zachowan np.
agresji oraz negatywnych
czynnikow wychowawczych
w srodowisku lokalnym
ucznia
Rozwijanie umiejetnosci zwracanie uwage na dyrekcja, pedagog, | caty rok
prowadzenia rozmowy w przejawy nietolerancji w wychowawcy
sytuacji konfliktu — podstawy | stosunkach miedzyludzkich; nauczyciele
negocjacji i mediaciji.
zorganizowanie dla pedagog,
miodziezy we wspétpracy psycholog
Z uczelniami, PPP w
Ciechanowie warsztatow
psychologicznych dla
uczniéw z zakresu zasad
komunikacji spotecznej i
Sposobow rozwigzywania
konfliktow.
Uswiadomienie zagrozen organizowanie w szkole dyrekcja, 1-2 razy w
wynikajacych z korzystania | prébnych ewakuacji w wychowawca, roku
z nowoczesnych technologii | sytuacji zagrozenia; nauczyciele
informacyjnych zapoznanie z sygnatami nauczyciel WDZ i caty rok
alarmowymi uczniow, wychowawca
nauczycieli i pracownikow
szkoty;
-wspotprace ze Strazg
Miejska i KPP
w Ciechanowie;
Wirtualna rzeczywisto$¢ pedagog, caty rok
— zagrozenia zwigzane z psycholog
nowoczesnymi technologiami
( uzaleznienia od portali
spotecznosciowych, gier,
cyber przemoc).
Utrwalanie umiejetno$ci sprawowanie opieki nad pedagog, caty rok
rozpoznawania uczniami w szkole podczas nauczyciele
i zachowania sie w obliczu zaje¢ obowigzkowych, informatyki
zagrozen: kleski zywiotowe, | nadobowigzkowych,
wypadki, pozary zagrozenia | pozalekcyjnych (dyzury
terrorystyczne. uczniéw i nauczycieli);
korzystanie z identyfikatoréw | pedagog, caty rok
szkolnych — system kontroli pracownicy PPP
dostepu (urzgdzenia na karte
zblizeniowg);
utrwalanie zasad zachowania | pedagog, caty rok
w sytuacjach réznego typu wychowawcy
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zagrozen.

Ksztattowanie bezpiecznych | zajecia integracyjne. dyrekcja, w trakcie
zachowan w okresie - warsztaty i zajeé nauczyciele i pracy
zagrozenia psychoedukacyjne dotyczgce | pracownicy szkoty, | zdalnej
epidemiologicznego na myslenia twoérczego i

terenie szkoty i poza nig, rozwigzywania problemow

stosownie do wymagan PIS, | oraz radzenia sobie w
GIS, Ministerstwa Zdrowia i | sytuacjach problemowych;

MEN szkolenia i warsztaty z wychowawcy
zakresu komunikacji
spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsrod
innych, tolerancji wobec
odmiennych postaw,
pogladow itp

Prawa i obowigzki ucznia w | zajecia z zakresu edukaciji
czasie zdalnego nauczania | prawnej dla uczniéw i
wychowankéw, dotyczacych
m.in.:

konsekwencji prawnych
stosowania réznych form
przemocy; odpowiedzialnosci
prawnej osob korzystajgcych
Z Internetu w zakresie
ochrony praw autorskich,
danych osobowych,
wizerunku itp.

wigczanie mtodziezy w
petnienie dyzuréw w czasie
przerw lekcyjnych (uczen
wspotgospodarzem szkoty).

realizacja programow
réwiesniczych, takich jak:
pomoc kolezenska w nauce,
réwiesniczy doradcy czy
réwiesniczy mediatorzy;

ksztattowanie szacunku do
srodowiska naturalnego
cztowieka — segregacja
$mieci, odnawialne zrodta
energii. Organizowanie
dziatan i akcji
proekologicznych:

rozmowy podczas zajeé
z wychowawcsg;

- pogadanki, ulotki i spotkania
z pielegniarkg szkolng;
- state przypominanie o
myciu i dezynfekcji rgk oraz
utrzymywania dystansu
spotecznego

rozpoznawanie warunkow
zycia i nauki oraz pomoc
uczniom sprawiajgcym
trudnosci w realizacji procesu
dydaktyczno-
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wychowawczego w czasie
zagrozenia
epidemiologicznego;

- otoczenie szczegolng
opiekg uczniéw kl. | w czasie
pandemii;

KLASA
Il

Rozwijanie umiejetnosci warsztaty i zaje¢ pedagog, sem. |
psychospotecznych {j. radzenie | psychoedukacyjne dotyczgce | pracownicy
sobie ze stresem, czy myslenia twérczego PPP
wykorzystywania elementow i rozwigzywania problemoéw
negocjacji i mediacji w sytuacji | oraz radzenia sobie w
rozwigzywania konfliktow. sytuacjach problemowych;
Stworzenie przyjaznego klimatu
w szkole, prawidtowych relaciji
uczen- nauczyciel-rodzic.
Pomoc miodziezy w rozwijaniu | szkolenia i warsztaty z pedagog, sem. Il
waznych umiejetnosci zakresu komunikacji pracownicy
psychologicznych spotecznej, pracy w zespole, | PPP
i spotecznych, funkcjonowania wsrod
a w szczegolnosci: innych, tolerancji wobec
umiejetnosci nawigzywania odmiennych postaw,
kontaktéw z ludzmi. pogladow itp..
Wirtualna rzeczywisto$¢ — warsztaty i zaje¢ na temat Pedagodzy caty rok
zagrozenia zwigzane z wirtualnej rzeczywistosci. psycholog
nowoczegny_mi technolqgiami " Cyberprzemoc w sieci"
( uzaleznienia od portali
spotecznosciowych, gier,
cyberprzemoc).
Dostarczanie mtodziezy Prawdy i mity na temat Pedagodzy caty rok
informacji na temat miekkich narkotykéw psycholog
szkodliwosci narkotykéw
Pomoc miodziezy w Zagrozenia wynikajgce z Pedagodzy caty rok
zrozumieniu zagrozen niewiedzy stosowania przez | psycholog
wynikajgcych z dostepu do miodych ludzi dopalaczy
dopalaczy
Dostarczenie wiedzy z zakresu | zajecia z zakresu edukac;ji wychowawcy caty rok
prawa dotyczgcego prawnej dla uczniow i
postepowania w sprawach wychowankéw, dotyczacych
nieletnich. m.in.:
a) konsekwencji prawnych
stosowania réznych form
przemocy;
b) odpowiedzialnosci prawnej
0s6b korzystajgcych
Z Internetu w zakresie
ochrony praw autorskich,
danych osobowych,
wizerunku itp.
Rozwijanie postaw opartych na | wigczanie mtodziezy w nauczyciele, caty rok
odpowiedzialnosci za petnienie dyzuréw w czasie | dyrekcja
dokonywane wybory przerw lekcyjnych (uczen
i postepowanie. wspoigospod_arzem sz!<o+y).
organizowanie wsparcia psycholog, caty rok

psychologa, pedagoga
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szkolnego,

inspirowanie uczniéw do pedagog, caty rok
dziatan wykraczajgcych poza | wychowawcy,
program nauczania, nauczyciele
wymagajgcych szkolny
samodzielnosci, animator
- propagowanie wolontariatu | zdrowia,
Scista wspotpraca ze wychowawcy caty rok
srodowiskiem rodzinnym,
opiekunami prawnymi
ucznia,
wspotpraca wychowawcy wychowawcy, caty rok
Z zespotem nauczycieli nauczyciele
uczacymi w danej klasie,
zagospodarowanie czasu dyrekcja, w ciggu roku
wolnego mtodziezy, ze wychowawcy, | szkolnego
szczegollnym zwrdceniem pedagog
uwagi na rozwijanie ich pasji
i zainteresowan w ramach
zajec pozalekcyjnych;
Wzmacnianie norm realizacja programéw wychowawcy, wg potrzeb
ograniczajgcych zachowania réwiesniczych, takich jak: pedagog,
ryzykowne oraz korygowanie pomoc kolezeriska w nauce, | wychowawcy
z?::t?mh przekonan na ich réwiesniczy doradcy czy internatu,
rowiesniczy mediatorzy; nauczyciele
ksztattowanie szacunku do wszyscy wg potrzeb
srodowiska naturalnego uczniowie i
cztowieka — segregacja pracownicy
Smieci, odnawialne zrédta szkoty
energii. Organizowanie
dziatan i akcji
proekologicznych.
Rozwijanie umiejetnosci upowszechnienie wsrod pedagog
reagowania w sytuacjach rodzicow i uczniéw psycholog,
kryzysowych, niesienia pomocy | materiatéw informacyjnych,
do_tlfnlet_ym nimi qsobaml oraz ulotek, broszur nt. srodkéw
minimalizowania ich ’
negatywnych skutkéw. psychoaktywnych
przeprowadzenie prelekciji dyrekcja,
dla uczniéw w ramach godzin | pedagog,

do dyspozycji wychowawcy
nt. Zachowania ryzykowne
miodziezy.

przedstawiciele
w/w instytuciji

prowadzenie statych
obserwacji uczniéw przez
dyrekcje szkoty.
wychowawcow klas,
internatu, pedagoga
szkolnego i udzielanie im
w razie potrzeby pomocy
pozwalajgcej rozwigzaé
problemy.

konsekwentne
przestrzeganie norm
okreslonych Statutem

40




Szkoty.

realizowanie rzgdowego
programu pomocy uczniom —
Wyprawka szkolna.

udziat w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego
organizowanego przez
MOPS w Ciechanowie w celu
udzielenia pomocy rodzinie
ucznia, u ktérych wystepuje
przemoc w rodzinie.

udzielanie porad uczniom i
ich rodzicom w
rozwigzywaniu trudnosci
powstajgcych na tle
konfliktéw rodzinnych,
eliminowaniu napieé
psychicznych.

wspotpraca z:

a) kuratorami zawodowymi,
MOPS, GOPS, PCPR,

b) koordynatorami
rodzinnymi i opieki
zastepczej z PCPR

w Ciechanowie

c) PCPR w Ciechanowie

KLASA
niv

Rozwijanie umiejetnosci warsztaty z doradztwa Pedagog, | sem.
podejmowania dziatan zawodowego (w ramach nauczyciele
zgodnych ze zweryfikowanymi | wspotpracy z MCIZ przedmiotow
zrodtami wiedzy. Doskonalenie | w Ciechanowie), wspétpraca zawodowych
umiejetnosci ucznidéw Z pracodawcami
krytycznego korzystania z uwzglednienie w planach Wychowawcy caty rok
mass mediow. Doskonalenie pracy wychowawcy zadan i
systemu ksztatcenia realizacja na lekcjach
zawodowego we wspotpracy z | zagadnien promujgcych
pracodawcami — wdrazanie aktywny i bezpieczny tryb
Zintegrowanej Strategii zycia,
Umiejetnosci 2030 ksztattowanie na lekcjach Wychowawcy caty rok
wychowawczych umiejetnosci
uczniéw w zakresie
prawidtowego funkcjonowania
w srodowisku cyfrowym, w
szczegolnosci w srodowisku
tzw. nowych medidw,
Utrwalanie umiejetnosci oceny | zachecanie uczniéw na wychowawcy caty rok
konsekwencji podejmowanych | lekcjach wychowawczych do
dziatan dla siebie i dla innych — | pracy nad wlasng motywacjg
okreslanie alternatywnych oraz analizy czynnikéw, ktére
rozwigzan problemu. ich demotywuja;
podejmowanie na zajeciach nauczyciele catly rok
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biologii , przyrody oraz przedmiotow

godzinach wychowawczych przyrodniczych,

tematow z zakresu zachowan | Szkolny animator
prozdrowotnych, zdrowia

wigczenia sie w akcje szkolny caty rok
promujgce zdrowy styl zycia animator

np. udziat miodziezy w zdrowia,

prelekcjach, prezentacjach nauczyciele

multimedialne, spotkaniach
z instytucjami promujgcymi
zdrowy styl zycia (m.in.
Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, PCK).

realizacja programoéw nauczyciele
profilaktycznych wychowania
angazowanie mtodziezy fizycznego
W organizacje rozgrywek

sportowych.

Szczegobtowe zadania z zakresu doradztwa zawodowego realizowanego na
terenie Zespotu Szkét nr 2 w Ciechanowie ( w tym zajecia zwigzane z wyborem
kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem kariery zawodowej) zawiera
dokument ,Wewnatrzszkolne System Doradztwa Zawodowego”.
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7. Ewaluacja szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacje zachowan uczniow i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

e analize dokumentacji,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd uczniow, rodzicow

I nauczyciel,
e rozmowy z rodzicami,
e wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

e analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez
dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja
badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu
ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Program Wychowawczo - Profilaktyczny ZS Nr 2 im. A. Mickiewicza uchwala Radg
Rodzicow po zaopiniowaniu przez Rade Pedagogiczna.

Po zakonczeniu kazdego roku szkolnego nastepuje weryfikacja Programu.

Wszelkich zmian w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym, w formie uchwalania
Programu na biezgcy rok szkolny, dokonuje z poczatkiem kazdego roku szkolnego
Rada Pedagogiczna.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.
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